
Atụmatụ ịnshọransị ahụike kọleji gị nwere
ike ọ gaghị ekpuchi ụgwọ nlekọta ahụike
maka afọ ime na ọmụmụ gị ma ọ bụrụ: 

Ị tụrụ ime tupu ịmalite agụmakwụkwọ gị 
Ị tụrụ ime n'oge na-enweghị mkpuchi ịnshọransị ahụike sitere
na kọleji gị 

Lelee iwu ịnshọransị ahụike gị maọbụ gwa onye na-enye
ịnshọrnasị ahụ maka nkọwa gbasara mkpuchi afọ ime. 

Ihe ị kwesịrị ịma! 

Ịdị  ime ma bụrụ
nwa akwụkwọ  kọleji

mba ụwa?

Ọ bụrụ na atụmatụ ịnshọransị ahụike kọleji gị agaghị ekpuchi
ụgwọ nlekọta ahụike metụtara afọ ime gị, ebe a bụ ụfọdụ
akụrụngwa efu nwere ike inye aka: 

Adị m ime ma enweghị
m ịnshọransị ahụike.  

Kedu nlekọta ahụike m
nwere ike nweta 

AKỤRỤNGWA NLEKỌTA AHỤIKE  

Ndị na-ele ime: Ọrụ ịle ime bụ n'efu maka
onye ọ bụla nọ na Ontario, n'agbanyeghị
ọkwa mbata na ọpụpụ ha. Ị nwere ike
ịchọta onye na-ele afọ ime na
ontariomidwives.ca/find-midwife.Kpọtụrụ
ndị na-ele afọ ime ozugbo inwere ike n'ihi
na a na-achọsi ha ike 

Ụlọ ọrụ Ahụike Obodo: Ụlọ ọrụ ahụike
ndị a na-enye ndị na-enweghị ịnshọransị
ahụike n’ime Ontario nlekọta ahụike
mbụ: allianceon.org/find-a-centre. 

Netwọk Ahụike maka Ndị N’enweghị
ịnshọransị: Nke a bụ otu ndị na-ahụ maka
ahụike na-akwado ndị na-enweghị
ịnshọransị ahụike:
uninsurednetwork@gmail.com  

Njikọ Ahụike Ontario: Ekwentị n'efu maka
ndụmọdụ ahụike yana ozi sitere n'aka ndị
nọọsụ edebanyere aha ha: 811 

Eziokwu ozugbo
gbasara ịga ụlọ ọgwụ
iji mụọ nwa 

Ịkwesighi ịgosi ID ka ị
nweta nlekọta n'ụlọ
ọgwụ. Naanị ị ga-enye
aha gị, okike gị, na ụbọchị
ọmụmụ gị maọbụ afọ gị.  

Ọnụ ego nlekọta ahụike
dịgasị iche site n'ụlọ
ọgwụ ruo ụlọ ọgwụ. 

Ụfọdụ ụlọ ọgwụ ga-enye
gị ụgwọ n'ihu, ebe ndị
ọzọ na-enye mgbe ị
nwetachara nlekọta. Ọ
bụrụ na ị nwere ike, gwa
ụlọ ọrụ achụmnta ego ụlọ
ọgwụ ka ị kparịta ụgwọ
ịkwụ ụgwọ OHIP na ịhazi
atụmatụ nkwụghachi. 

Na ihe mberede, enweghị
ike ịjụ gị nlekọta ahụike
n'ụlọ ọgwụ, ọbụlagodi na
ịnweghị kaadị ahụike. 

NDỤMỌDỤ NHỌRỌ
MAKA AFỌ IME 

Ọ bụrụ na ịmaghị ihe nhọrọ
gị bụ mgbe ị tụụrụ ime,
maọbụ chọọ ịgwa mmadụ
gbasara nhọrọ maka afọ
ime gị: 

Action Canada maka
Ahụike Mmekọahụ &
Ikike: 1‑888‑642‑2725 

SHORE Centre:
shore.inputhealth.com
/ebooking 

Atụmatụ Ịbụ Nne ma ọ
bụ Nna nke Toronto:            
416-961-0113 

Nhọrọ n’ime Ụlọ         
Ọgwụ Ahụike:                      
647-370-3203 

NDỊ OTU NA-AKWADO ỤMỤ AKWỤKWỌ MBA ỤWA 
Migrant Students United (kpọọ maọbụ dee): 647-858-2854 
One Voice Canada: help@onevoicecanada.org 

Ọ dị n'ịntanetị na n'asụsụ ndị ọzọ na: bit.ly/pregnancyfactsheet
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