Bi eto isedurd ilera ilé-eko re ko ba lé sanwé éeyikéyii n
awon inawo ilera to je mo oyun re, awon ohun elo ti ko
16ri to le seranwo reé:

IMORAN NIiPA
AWON ABA NiPA
OYUN

Bi o ko ba mo ohuntiolé

se léyin t6 o ba |dyun, tabi

16 o b4 fé béa enikan soro
nipa ohun 16 o lé se nigba
16 o ba loyun:

« Ajo Action Canada
fan llera ati Etd
1balopo:
1-888-642-2725

o |le-ise SHORE:
shore.inputhealth.co
m/ebooking

« llana Iféetdsomobibi
Toronto:
416-961-0113

« IpinnuT6 O Lé Se
Ninu Ilé Iwosan:
647-370-3203

Eto ilana Isedurd ilera ilééwé re 1é maa
sanwo itoju ilera fun oyun ati ibi re bi:

Ohun ti 6 ye ki o mo!

SV

»

o Otiloyun ki o té bére ikékoo re
o O tiloydn ni akdko ti ko si eto isedurd ilera lati ilé-eko re
Sayewo ilana Isedurd llera re tabi ki o ba olupese Iseduré

soro fun awon ekunrere lati mo awon alayé nipa éto iseduro
fan oyun.

<

AWON OHUN ELO ETO ILERA

Awon Agbeébi: Awon isé agbebi wa
I6f&é fun enikéni ni Ontario, lai fi ipo ti
won wa gégeé bii Oluwa - ibi -isadi. O le
ri agbébi ni ontariomidwives.ca/find-
midwife. Wa awon agbeébi lo ni kidkia
nitori pé won sabaa ma a 1 nild won
gaan.

Awon ibudé ilera ipinlé: Awon ilé iwdsan
yii i pésé abojuto ilera kidkia fun awon
eniyan ti ko ni éto ilera ni Ontario:
allianceon.org/find-a-centre.

Ipese llera fiin Awon Onibaara Ti Ko Ni
Iseduré: Egbé awon olupese abOJuto
ilera to 1i setiléyin fan awon eniyan ti ko
ni isedurd ilera niyi:
uninsurednetwork@gmail.com

Isopd llera Ontario: Oju 66 ofe fin
Imoran llera ati alayé lati odo awon noosi
ti o forukosile: 811

AWON ILE-ISE Ti O SE ATILEYIN AWON OMO ILE-EKO LAGBAYE

« Awon omo ilé-eko Migrant United (Ipé tabi atejise): 647-858-2854
» One Voice Canada: help@onevoicecanada.org

Atejade ni osu
Keji/Osu Keta 2024
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Waterloo Region
... Community Legal Services

0 wa Iéniforikori ati ni awon &dé miiran ni: bit.ly/pregnancyfactsheet

Mo l6yun, mi o si ni
iwé Iseduré ilera.
Irdfe ilera wo ni mo
le ri gba?

Awon otito kigkia
nipa lilo si ilé-lwosan
lati bimo

¢ 0 ko nilo iwé idanimo lati
le gba itgju niilé iwosan.
O kan nilo lati fanni lorako
re, ako-abo, ati ojo Ibi tabi
0jo ori re nikan ni.

« Awon Idiyelé fun Itoju
llera yato |4ti ilé-lwosan
kan si ilé-lwosan.

« Awon ilé-lwosan kan y6o
fun o ni iwé Isanwo
siwaju, m’gbé ti awon
milran y6o pese okan
lehin ti o ti gba ItOJu Tio
ba fe, soro pelu ofilsi
Isowo ilé-iwosan lati
dunaddra sisanwdé awon
osuwon OHIP ati lati seto
Isanpada

o Ni akoko pajawiri, won 0
l& ko lati gba ¢ siilé
iwodsan, kéda bi o ko ba ni
kaadi ilera.
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